
von 10 Menschen haben
ungleich lange Beine.

von 10 Menschen hat
gleich lange Beine.

● Beinlängenunterschiede
bis zu einem Zentimeter
sind als normal zu
betrachten.

● Ab einem Unterschied
von 2 cm sollte man einen
Ausgleich in Betracht
ziehen.

● Es besteht kein
Zusammenhang zwischen
normalen
Beinlängenunterschieden
und Schmerzen im
Bewegungssystem.

Quelle: Leg Length Discrepancy: The Natural History (And What Do We Really Know).
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